
Heure Julie Marcotte Laurie Désilets Peak Performance

9:00 A B C

9:50

10:05 B C A

10:55

11:10 C A B

11:30 à 12:15

12:00

12:30 D E F

13:20

13:35 E F D

14:25

14:40 F D E

15:30

Pause (dîner)

Pause

Pause

Fin

Séminaire Mauricie

22 décembre 2025

Aréna de Grand-Mère

Pause

Pause

Rencontre pour tous les parents : 

Informations sur le Programme Étude Patinage Québec

avec Nancy Levesque


